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Humedales v
Manglares

Los humedales son zonas de transicién entre los sistemas acuaticos
y terrestres, inundados temporal o permanente con agua dulce,
salada o salobre (mezcla de agua dulce y salada), puede depender
o no de la influencia de las mareas. Se agrupan en cinco tipos:

Marinos
Costas rocosas, pastos marinosy arrecifes de coral.

Estuarinos

Desembocadura de rios, marismas, pantanos y
manglares.

Lacustres
Asociados a lagos.

Riberefios
Asociados a rios, arroyos y cascadas.

Palustres
Permanentes o estacionales. Marismas, pantanosy
ciénagas.
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Los manglares se desarrollan en una amplia variedad de ambientes
costeros, con una fuerte interaccién entre la vegetacion, la hidrologia
y el suelo. Las especies que los componen, su arreglo y distribucion
depende de diversos factores y procesos, varian espacial y
temporalmente.

Anivel mundial los humedales cubren

una superficie aproximada de 29.83

millones de km? ﬂ




Manglares y Humedales

Bacalar

Zonas inundables
Ampilia distribucién en la costa Oeste

a
- Planicies de inundaciéon sujetas a
3 régimen de lluvias.
Vegetacion: Escasay dispersa. Consiste
en pastizales de agua dulce que forman
manojos, asi como plantulasy juveniles
c de mangle rojo.
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La Laguna de Bacalar forma parte del Sistema Lagunar del sur de
Quintana Roo. Se originé por un sistema de fracturas geoldgicas que
definié su forma alargada.

Tiene una longitud aproximada de 60 km, ancho variable entre 20 m
y 2 km y profundidad variable entre 0.5m y15m.

Una de las caracteristicas de Bacalar es su suelo karstico (rico en
carbonatos, poroso y altamente permeable) que permite una
infiltracidon casi inmediata de la lluvia y la formacién de corrientes
subterraneas.

El agua de Bacalar es muy transparente debido a su escaso contenido
de nutrientes (oligotrdfica).

La costa Oeste es principalmente rocosa con pendientes pronunciadas,
mientras que la costa Este cuenta con extensas planicies de inundacién.
Existe presencia de microbialitos en ambas costas, principalmente en
el centroy el sur.

(40 - 80 cm) compuesto por arena, limo
y restos organicos.

Vegetacién: Pastizales de agua dulce
(Cyperaceae sp.), navajuela (Cladium
jamaicense), tule (Typha domingensis),
y mangle rojo en su variedad chaparro
(1- 2 mde altura).

Manglar de franja

Amplia distribucién en la costa Oeste,
puntualenelcentroysurdelacostaEste.

Se desarrollan en planicies de
inundacién con acumulacién de
sedimentos (40 - 70 cm) compuesto por
arena, limo y restos organicos, a la orilla
delalagunaoasociadosamicrobialitos.

Vegetacién: Domina mangle rojo en su
variedad chaparro (2 - 4 m de altura) y
escasa presencia de mangle botoncillo,
pastizales, navajuela, tule, bromelias y
cactaceas.




Manglar sobre inundado Petén de manglar

Islascircularesuovaladasdevegetacion
Islas de vegetacién dentro de lalaguna. que se desarrollan sobre sustrato
consolidado, dentro de las planicies de
Vegetacion: Predominantemente inundacion.
mangle rojo con alturas entre 6-8 m.

Vegetacion: Mezcla de manglar rojo,
mangle botoncillo, tulary navajuela que
se desarrollan en la periferia. Especies
de selva como: chechén (Metopium
brownei), palma chit (Thrinax radiata),
palma tasiste (Acoelorraphe wrightii),
bromelias, orquideas y algunas
cactaceas en el interior.

Mangle botoncillo

Mangle rojo

En México se distribuyen seis especies de
manglar, dos de ellas con presencia en
Bacalar, ambas se encuentran con estatus
de amenazada (NOM - 059 - SEMARNAT - 2010)



Vegetaciondegaleriaconmanglar

Vegetacién que se desarrolla en el
borde de la laguna en areas con
pendientes > 45°, costa rocosa y con
entrada de agua superficial.

Vegetacion: Es muy comun la presencia
de pucté (Bucida buceras), higo (Ficus
sp.), uva de mar (Coccoloba uvifera),
mangle rojo, mangle botoncillo ,
chechén, siricote (Cordia dodecandra),
sapote (Manilkara zapota), tzalam
(Lysiloma latisiliquum), palma chit
(Thrinaxradiata), palmatasiste. Ademas
de una abundante presencia de
bromelias, helechos y nenufares
(Nymphaea ampla).

Tular / Carrizal y Vegetacion
flotante

Vegetacion acuatica y flotante que se
desarrolla al borde de la laguna.

Vegetacion: Predominan el carrizo
(Phragmites australis), tule, pastizales
(Carex sp., Eleocharis sp., Cyperus sp.),
y nenufares.

Servicios ambientales

Cobertura forestal
Habitat de fauna
Generacidon de O2

Fuente de alimento y
nutrientes

Almacén de Carbono

Filtran y almacenan agua,
abastecen el manto
freatico

Regulacién climatica

Saneamiento (muchas
especies de humedales
pueden remover y/o
acumular diversos
contaminantes,
principalmente organicos)

Proteccion de la costa /
previene la erosion

Prevencién de
inundaciones

Paisaje Escénico

Acciones para la
conservacion
® Proteger y conservar la vegetacion

® Mantener los flujos naturales de agua
superficial y subterranea

® Prevenir aportes de contaminantes

Amenazas

Desecaciéon

Modificacién de patrones
de drenaje

Relleno
Dragado
Tala y Remocién

Modificacién por
actividades humanas

En 2020, se registré una extension total

de 905 086 ha. Esto corresponde al 6.7%
de la cobertura mundial de manglares, y
al 0.46% de la superficie de México




Manglares y Humedales de Bacalar, Quintana Roo

K5
Agradecimientos
Este trabajo se realizé gracias el apoyo, colaboraciény
£ trabajo voluntario
1 o
L. San Felipe . g Patrocinadores y colaboradores ® Sac-ha
EsclliSivards ® Comunidad de Bacalar @ Ejido Bacalar
® Direccién de Ecologia de Bacalar ® Camping Jardin de Venus
® Agua Clara.Ciudadanos Unidos Voluntarios
por Bacalar A.C. ® Ulrik Arizaga
L ¥ erd ® Tours Bacalar Laguna Kristal ® Jacqueline Baier
> ® Active Nature ® Romel Cano
S ® Finisterre Cocina Mediterranea & @ Dul d
L. Bacalar Bahia de 3 Pizzeria ulce Cerda
«© .
Chetumal - . ® Grisel Cervantes
® MAKAABA Bacalar . .
® Mariana Gil
® SAVORA BAKHALAL "
N I ® Didier Gleyzes
® ltzae tours Bacalar ® Claudia Gonzalez
® Enamora Bacalar
® Gunnar Jentzsch
& 1:100,000 ;s:Ancho Encantando ECO-RESORT © Melina Maravilla
z
£ ° Nah
L. Milagros 0 5 10 Km S ® Equipo de Disefio Grafico Agua Sandra Nahuat
L o Clara @ Kristel Louise
88°30'0"W 88°20'0"W 88°10'0"W ® Tirolesas KANKIN ® Alejandro Rodriguez
@ Cayuco Maya ® Evangelina Ruiz
Agua

“ Zonas inundables

Manglar con pastizal hidréfilo
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